
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

AÑO DE ESPIRITUALIDAD MARISTA 
PROVINCIA MARISTA DE AMÉRICA CENTRAL 

 
 
 
PRESENTACIÓN 
 

Desde el 7 de octubre de 2007 a octubre de 2008 en nuestro Instituto viviremos un año de 
“Espiritualidad Marista”. Adecuándolo a la mayoría de calendarios de nuestra Provincia, nosotros lo 
celebraremos de enero a diciembre de 2008.  Estamos invitados a vivir este año con el deseo de 
renovar nuestro amor al carisma legado por Marcelino, lo cual implicará sentirnos llamados, 
hermanos y laicos, a vivir la espiritualidad marista de manera más vibrante y hacerla más conocida y 
amada. Solo podremos comunicar con credibilidad si profundizamos en la espiritualidad marista que 
es mariana e apostólica. Del mismo modo podemos decir que ninguno testimonia lo que no vive.   
 
El presente proyecto trata de ofrecer algunas pistas para la vivencia de este año, en el cual será muy 
importante el apoyo y compartir experiencias a diferentes niveles.  Como comisión proponemos dicho 
proyecto para unos destinatarios específicos, pues consideramos que la vivencia de este año es sólo 
el inicio de un camino de profundización y compartir de nuestra espiritualidad como Don de Dios.  
Tratamos de explicar este proceso en los siguientes párrafos: 
 
 
Destinatarios 
 

Durante el año 2008, se propone un trabajo más intenso con aquellos grupos cuya cercanía, en 
trabajo y vivencia de nuestra espiritualidad es mayor: Comunidades de Hermanos, Profesores, 
Movimientos (Fraternidades, Comunidad Remar), así como otras personas que no participan en 
nuestros movimientos o grupos organizados y que manifiestan interés por acercarse más nuestra 
espiritualidad. 
 
A otros sectores de nuestra provincia (alumnos, Escuela de Padres, directivas…) se ofrecerán 
actividades puntuales e informativas que mantengan cierta sintonía con el año de Espiritualidad que 
se celebra a nivel del Instituto. Se aspira que a partir de 2009, como fruto de la vivencia de este Año 
de Espiritualidad, surjan acciones que lleven a un trabajo más profundo en Espiritualidad con estos 
sectores.  Por ello, también se ve la necesidad de apoyar e impulsar los proyectos que en otras 
comisiones se promueven y cuyos destinatarios más específicos son, por ejemplo, los alumnos 
(Pastoral Educativa, Catequética, Juvenil y Vocacional…).  También sentimos la llamada a compartir 
más abiertamente nuestra espiritualidad en otros ambientes diferentes de los actuales lugares de 
presencia marista, pero eso requiere previamente que nosotros nos identifiquemos y vibremos desde 
la Espiritualidad Marista, como una forma concreta de vivir nuestro ser cristianos. 



OBJETIVOS GENERALES 
 

Inspirados en los objetivos de este año de Espiritualidad Marista a nivel del Instituto, la Comisión 
propone para la vivencia del mismo en nuestra Provincia: 
 

 Conocer, acoger y vivir la Espiritualidad Marista como un regalo de Dios. 
 

 Compartir la Espiritualidad Marista en nuestro entorno, como forma de ser Iglesia. 
 
 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
 

1. Suscitar el deseo de conocer la Espiritualidad Marista. 
2. Profundizar los rasgos de la Espiritualidad Marista. 
3. Descubrir y agradecer la Espiritualidad Marista como Don. 
4. Asumir un compromiso concreto de vivir la Espiritualidad Marista. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Suscitar el deseo de conocer la Espiritualidad Marista. 

Estrategias Medios Tiempo Responsables 
 

a. Actividad de inicio 
– Lanzamiento 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

b. Recordatorios 
impresos 

 

 

 Presentación ppt (Motivación y 
esquema sencillo del itinerario 
a vivir) en encuentro por 
Movimientos o grupos 
organizados (Directivos, 
Maestros, Fraternidades, 
Comunidad Remar…) 

 

 Eucaristía  
 
 

 Calendario de bolsillo (a nivel 
provincial) 

 
Enero - Febrero 
 
 
 
 
 
 
 
Enero - Febrero 
 

 
Comisión EM 

 
Cada centro 

 
Coordinadores de 
cada Movimiento y/o 
grupo 

 

 
 
Determinado por 
Consejo Provincial 
 



 

 

Profundizar los rasgos de la Espiritualidad Marista. 

Estrategias Medios Tiempo Responsables 
 

a. Círculos de estudio 
y reflexión 

 
 

b. Calendario Marista  
 
 
 
 
 
 

c. Apoyo para la 
formación y 
vivencia de E.M. a 
Laicos  

 
 

d. Compartir 
experiencias y 
formación entre 
Hermanos y Laicos 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

e. Proyectos 
comunitarios y 
Proyecto Personal 
de Vida. 

 
 

f. Animación de la 
vivencia del Año de 
Espiritualidad 

 
 

 

 

 Fichas guías para profundizar 
el documento “Agua de la 
Roca” 
 

 Calendario Religioso, 
adaptado a Laicos y 
Hermanos: citas del 
Documento y otros de E. M. 
(Enviar copia en PDF vía 
Internet) 
 

 Fichas de información, 
reflexión, formación, oración… 

 

 

 Encuentros con Movimientos y 
grupos que realizan proceso 
de profundización de la 
Espiritualidad Marista 
(Se sugiere encuentro con 
otros centros) 

 

 Compartir alguna reflexión, 
oración o experiencias entre 
Hermanos y grupos de Laicos 

 

 Guía para elaboración de 
Proyecto Comunitario y PPV 
que ayude en la vivencia del 
año de E.M. 

 
 

 Crear la figura de alguien que 
en cada país, anime e 
impulse las experiencias 
propuestas para este Año. 

 
4 al año, según 
capítulos del 
documento 
 
Durante el año 
 
 
 
 
 
 
Durante el año 
 
 
 
 
 
Dos al año 
 
 
 
 
 
 
Durante el año 
 
 
 
 
Inicio del año 
 

 
Comisión EM    
 
 
 
Delegado por Consejo 
Provincial 
 
 
 
 
 
Comisión EM  
 
 
 
 
 
Cada centro 
 
 
 
 
 
 
Cada comunidad de 
Hermanos y/o grupo 
de centro. 
 
 
Comisión EM   o  de 
Formac. Permanente 
 
 
 
 
Provincial 



 

Descubrir y agradecer la Espiritualidad Marista como Don. 

Estrategias Medios Tiempo Responsables 
 
a. Subsidios 

comunitarios, 
grupales y 
personales  
 
 
 

b. Promover el 
compartir  
experiencias 
profundas (HH – 
Laicos) 

 
 
 
 

 
 

c. Compartir 
experiencias y 
testimonios 

 

 

 Guías de oración en clave 
de E.M. 
 

 Guía para retiros o días de 
recolección (Hermanos – 
Laicos) 
 

 Oración compartida 
 

 Eucaristías compartidas 
 
 Retiro(s) provinciales (Esta 

es una experiencia que luego 
pueden compartir) 

 

 Donde sea factible: 
celebración en Parroquias 
 

 Publicar experiencias 
personales y comunitarias 
en medios disponibles 
(páginas web, revista…) 
(Crear listas de correos 
electrónicos) 
 

 
4 al año  
 
 
2 al año 
 
 
 
Durante el año 

 
Durante el año 
 
Fin de año 
 
 
 
Durante el año 
 
 
Durante el año 
 

 
Comisión EM   o  de 
Formac. Permanente 
 
Comisión EM   o  de 
Formac. Permanente 
 
 
Comunidad / grupo 

 
Comunidad / grupo 

 
Delegado por Consejo 
Provincial 
 
 
Comunidad / grupo 
 

 
Comunidad / grupo 
 

Asumir un compromiso concreto de vivir la Espiritualidad Marista. 
Estrategias Medios Tiempo Responsables 

 

a. Experiencias 
concretas (a nivel 
personal y 
comunitario) que den 
continuidad a 
vivencia de la 
Espiritualidad 
Marista 

 

 Reenfoque de proyecto 
personal y comunitario:  
o Compromiso al final del 

año, a nivel personal, 
comunitario, familiar. 

o Que promueva el 
compartir la Espiritualidad 
Marista a otros sectores 
(alumnos, directivas, padres 
de familia, parroquias…) 

 

 Vivir y compartir experiencia 
de solidaridad (constante, 
concreto, profundo) 
 

 Formar y consolidar Redes 
de Esp. Marista (formación, 

reflexión, elaboración  materiales y 

organizar experiencias): 
o Locales 
o Nacionales 
o Provinciales  

 

 
Finales del 2008 
 
 
2009… 
 
 
 

 
 
2009 
Según proceso de 
cada grupo puede 

empezar en 2008. 
 

2009 

 
 
 

Personal, grupal, 
colegial y comunitario 
 
Personal, grupal, 
colegial y comunitario 
 
 
 
 

 
Personal, grupal, 
colegial y comunitario 
 
 
 


